
 

 
 

JUST COMMUNITY – WEG BALAINEN 
 

Seit 1999 haben wir an der Balainen Schule Erfahrungen mit der Umsetzung von Just Community gesammelt. 
Angeleitet und unterstützt wurden wir dabei in den ersten beiden Jahren von Professor Oser und Dr. Althof der 
Universität Fribourg. 
Die praktische Arbeit hat uns dabei zu eigenen Schwerpunkten, Zielen und Methoden geführt. Für die 
Fortsetzung fassen wir diese unter „Just Community – Weg Balainen“ zusammen. 
 
Unsere Ziele stellen sich wie folgt zusammen: 

- Schule für Kinder 
Unsere Schülerinnen und Schüler sollen sich ernst genommen fühlen und sich mit der Balainen Schule 
identifizieren können. 

- Mitsprache und Mitverantwortung 
Sie werden zur Mitsprache und Mitgestaltung angehalten, gleichzeitig wird von ihnen aber auch die 
Übernahme von Mitverantwortung verlangt. 

- Demokratische Spielregeln 
Just Community ermöglicht den Schülerinnen und Schülern das Kennenlernen und Einüben von 
demokratischen Spielregeln. 

- Kommunikation 
Durch Just Community wird die Kommunikation über alle Altersstufen hinweg gefördert.  

 
Mit den folgenden Organen und Methoden wollen wir diese Ziele erreichen: 

- Klassenverband 

- Vollversammlung 
Alle SchülerInnen und LehrerInnen der Balainen Schule 
Mögliche Unterteilungen: Vollversammlung der Prim- bzw. Sekstufe 

- Vorbereitungsausschuss 
Je zwei KlassenvertreterInnen und eine VertreterIn des Kollegiums 

- Vermittlungsausschuss 
Je eine KlassenvertreterIn, eine StellvertreterIn und die Schulleitung 

 
Ablauf: 

Im Klassenverband werden Themen und Anliegen aufgenommen und besprochen. 
Vollversammlungen finden regelmässig statt (ein- bis zweimal pro Quartal). Die Termine werden semesterweise 
fixiert.  
Der Vorbereitungsausschuss trifft sich alle vierzehn Tage. Er ist dafür verantwortlich, dass die Informationen 
aus den Klassen besprochen werden. Die Ergebnisse werden protokolliert und den Klassen mitgeteilt. Er 
entscheidet, welche Themen der Vollversammlung vorgelegt werden. Er bereitet die Vollversammlung vor und 
leitet sie. 
Der Vermittlungsausschuss trifft sich periodisch ca. alle 3 Wochen, behandelt Fälle, welche durch den SOS 
Briefkasten oder direkt an die VertreterInnen gelangen. Er spricht Sanktionen und Belohnungen aus und 
überwacht die Umsetzung der gefällten Entscheide. Wenn keine Fälle vorliegen, werden Rollenspiele zum 
Thema "Konflikte – Konflikte lösen" oder Gruppenarbeiten durchgeführt. 
 
  



 
 
Beispiele realisierter Projekte: 
 
1999 - 2004: Die SchülerInnnen dürfen sich in der grossen Pause auch im Schulhaus aufhalten. 

In den Klassenzimmern darf die Musikanlage benutzt werden. 
Die Bibliothek darf zum Lesen auch ausserhalb der offiziellen Öffnungszeiten besucht werden. 
Das Schulhaus darf am Morgen vor Unterrichtsbeginn betreten werden. 
Gestaltung von Aussen- und Innenraum (Wandmalereien, Sitzecken, Pausenplatz, 
Fussballkasten,..) 
Bau einer Beachvolleyball-Anlage 
Organisation einer Ausleihe von Spiel- und Sportgeräten während den grossen Pausen.  

2005:  Wurde eine Nachtwanderung organisiert.  
2006:  Zeltnacht in Erlach 
2007 & 2008: Kamen die ersten Filmnächte zustande. 

Wurde ein Pausenkiosk aufgebaut und das Angebot später hin zu „gesunden Produkten“ 
verändert. 

2008:  Organisierte die Sekstufe den ersten Abschlussball. 
Führte die Sekstufe eine Spendengala durch und spendete einem Kinderheim in Äthiopien     
Fr. 6000.-  

2009:  Fand das Schulfest unter dem Motto 10 Jahre J.C. statt. 
Kreierte jede Oberstufenklasse einen Spot gegen Gewalt und stellte ihn der Schule über die 
Lautsprecheranlage vor. 
Die Primarstufe unternahm die zweite Nachtwanderung. 

2011: Die Primarstufe organisierte die dritte Filmnacht mit Disco, gemeinsamem Nachtessen, 
übernachten, gemeinsamem Morgenessen. 

 Organisierte die Sekstufe den ersten schulhausübergreifenden Just Community – Cup durch. 
2012: Hat die Sekstufe eine Legosammlung organisiert, mit den Legos das Balainenlogo gebaut  und 

die Legos dann versch. Kinderinstitutionen gespendet. 
2012:  Folgte die vierte Filmnacht der Primarstufe mit anschliessendem Morgenessen. 
  2. JC – Cup. 
2013:  Fand auf der Primarstufe ein Ausflug zu den Höhlen am Mont Vully statt.  
  Die Sekundarstufe führte eine Bewertung der Schulzimmer als Wettbewerb durch. 
  3. JC – Cup. 
2014:  Neues Spielhaus, Einweihungsfest 
  Ehrenkodex zum zweiten: Bewertung der Schulzimmer als Wettbewerb. 
  4. JC -  Cup. 
2015:  Film- und Spielnacht, Fussballturnier 
2016:  Ausflug auf die Eisbahn, Zeltnacht 
2017:  Nachtausflug in den Wald 1.-9. Klasse, Spielnachmittag 
2018/19: Schule wie vor 100 Jahren, Schulball, Kulinarik rund um die Welt 
 
 


